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ΓΕΛ ΑΝΑΒΡΥΤΩΝ 

• Τίτλος συμποσίου "Χτίζοντας την Ειρήνη" Σε  προσωπικό επίπεδο, στη σχολική τάξη, 

στην κοινωνία 

• Ημερομηνία διεξαγωγής: 29/2/2024-1/3/2024 

• Χώρος εργασιών: Ελληνογαλλική Σχολή Jeanne d'Arc, Ελ. Βενιζέλου 12Α, Πειραιάς 

 

(Φωτό 1) PowerPoint Presentation_Anavryta Model Lyceum 



 

(Φωτό 2) «Το καράβι της ειρήνης» (Τέχνημα) 

Θερμές ευχαριστίες στον Όμιλο «Βουλής των Εφήβων» (2023-2024) για την ευγενική παραχώρηση του τεχνήματος 

 

 

 

(Φωτό 3) Στο βήμα από αριστερά προς τα δεξιά: Μαρία Άννα Κυλίτη, Ιόλη Οτάκε (Μαθήτριες Α’ Λυκείου),  

Χριστίνα Ντουντούμη (Μαθήτρια Β’ Λυκείου)_Ημέρα 1η_Παρουσίαση Εργασίας Προτύπου ΓΕΛ Αναβρύτων 
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διαβουλεύσεων στην Ολομέλεια του Μαθητικού Συμποσίου 
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ΧΤΙΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΕΙΡΗΝΗ 

ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
22ο ΜΑΘΗΤΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΛΥΚΕΙΩΝ ΑΤΤΙΚΗΣ ΜΕΛΩΝ ΤΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ

ΣΥΝΔΕΔΕΜΕΝΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ ΤΗΣ UNESCO – ASPnet
ΠΡΟΤΥΠΟ ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΑΝΑΒΡΥΤΩΝ

29 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ-1 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024



Ορισμός της ειρήνης
● 1. κατάσταση σχέσεων μεταξύ κρατών, 

λαών, εθνών, κοινωνικών ομάδων που 

αντιμετωπίζουν και επιλύουν τις όποιες 

διαφορές τους χωρίς να καταφεύγουν στη 

χρήση όπλων.

● 2. κατάσταση σχέσεων μεταξύ ατόμων και 

κοινωνικών ομάδων που τη χαρακτηρίζει ο 

αποκλεισμός κάθε είδους συγκρούσεων, 

εκδηλώσεων εχθρότητας ή αντιπαλότητας.

● 3. ψυχική ηρεμία, γαλήνη.



Εισαγωγή
● Με αφορμή τα επίκαιρα περιστατικά πολέμου 

και βίας στην κοινωνία, θα έπρεπε να 

αναγνωρίσουμε την ουσιαστική σημασία της 

ειρηνικής συνύπαρξης μεταξύ των ανθρώπων 

και κοινοτήτων. 

● Είναι καθήκον όλων μας να εφαρμόσουμε τις 

αρχές για την οικοδόμηση της ειρήνης στην 

κοινότητά μας. 

● Είναι, λοιπόν, αναγκαίο ο καθένας να δρα ως 

ενεργός πολίτης.



Τι είναι ο ενεργός πολίτης;
Ο ενεργός πολίτης είναι αυτός που:

● Είναι υπεύθυνος απέναντι στον εαυτό του

Φροντίζει για την υγεία & ευεξία του, την προσωπική του 

ευημερία και ανάπτυξη.

● Ενημερώνεται για τα κοινά

Αναζητά πληροφορίες, φιλτράρει την είδηση. Συμμετέχει στο 

χώρο της δημόσιας συζήτησης με παραδοσιακούς ή σύγχρονους 

τρόπους, διαμορφώνει κριτική σκέψη και  παίρνει θέση.

● Προστατεύει το περιβάλλον

Ενδιαφέρεται για την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος: δεν 

ρυπαίνει, υιοθετεί πρακτικές που ενισχύουν το πράσινο, την 

εξοικονόμηση ενέργειας, προσέχει την κατανάλωση του νερού,  

ανακυκλώνει, κινείται με τα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς ή το 

ποδήλατο.



Τι είναι ο ενεργός πολίτης; (2)
● Διεκδικεί τα δικαιώματά του στο δημόσιο χώρο

Επιδιώκει τη δημόσια έκφραση και διεκδίκηση των δικαιωμάτων του, τη δημιουργία υποδομών στη 

γειτονιά του και στη χώρα του, τη διατήρηση ελεύθερων χώρων, την προστασία του πράσινου στους 

κοινόχρηστους χώρους και της πολιτιστικής κληρονομιάς.

● Σέβεται τη διαφορετικότητα

Σέβεται τα ανθρώπινα δικαιώματα, βοηθά τους συμπολίτες του, τηρεί τους κανόνες που θεσπίζονται 

για τη διευκόλυνσή τους και είναι ανοιχτός απέναντι στους μετανάστες της πόλης, διεκδικώντας την 

κοινωνική ένταξή τους.

● Ενεργεί

Παρατηρεί τι συμβαίνει στην κοινωνία και παρεμβαίνει, σε συνεργασία με συμπολίτες του, όταν 

διαπιστώνει παρανομίες δημόσιων ή ιδιωτικών φορέων



Βασικές αρχές για την οικοδόμηση της ειρήνης στην 

κοινότητα

1. Ενσυναίσθηση και σεβασμός προς τον συνάνθρωπο



Βασικές αρχές για την οικοδόμηση της ειρήνης 

στην κοινότητα

2. Αντιμετώπιση της βίας με ειρηνικά μέσα



Βασικές αρχές για την οικοδόμηση της ειρήνης 

στην κοινότητα

3. Καταπολέμηση του εξτρεμισμού και των στερεοτύπων



Προώθηση της ειρήνης στην κοινότητα

Η προώθηση της ειρήνης σε μια κοινότητα μπορεί να γίνει μέσω πολλών τρόπων.

● Ένας τρόπος είναι η εκπαίδευση και η ευαισθητοποίηση των ατόμων σχετικά με την 

αντιμετώπιση των συγκρούσεων με ειρηνικό τρόπο και την ανάπτυξη δεξιοτήτων 

διαμεσολάβησης (Σχολείο, πανεπιστήμιο, εκδηλώσεις, σεμινάρια, ιστοσελίδες). 



Προώθηση της ειρήνης στην κοινότητα

● Ένας ακόμη τρόπος είναι η δημιουργία χώρων συνάντησης και διαλόγου μεταξύ 

διαφορετικών ομάδων της κοινότητας, που μπορεί να προωθήσει τον αμοιβαίο 

σεβασμό και την κατανόηση (εκδηλώσεις δήμων, περιφερειών ή οργανώσεων)



Εθελοντισμός

● Η σημασία του εθελοντισμού εκδηλώνεται στην ανάδειξη του αλτρουισμού 

και της αλληλεγγύης στην κοινωνία, ενισχύοντας τον δεσμό μεταξύ των 

ανθρώπων και προάγοντας την αλληλεγγύη.

● Ο εθελοντισμός συμβάλλει στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των 

ανθρώπων σε διάφορα επίπεδα, όπως η υποστήριξη των αναγκαίων 

υπηρεσιών στην κοινότητα και η αντιμετώπιση κοινωνικών προβλημάτων, 

καθιστώντας τον κόσμο ένα καλύτερο μέρος για όλους.



Παραδείγματα εθελοντισμού

• Παροχή τροφίμων και ρουχισμού σε άτομα που τα 

έχουν ανάγκη.
• Συμμετοχή σε οργανωμένες ομάδες αιμοδοσίας για τη 

στήριξη του τοπικού αιμοδοτικού σταθμού.
• Συμμετοχή σε προγράμματα εθελοντικής εργασίας σε 

νοσοκομεία ή γηροκομεία για τη φροντίδα των 
ασθενών.

• Διοργάνωση εκδηλώσεων ή εκδρομών για τα άτομα με 
ειδικές ανάγκες.

• Συμμετοχή σε προγράμματα περιβαλλοντικής 
φροντίδας, όπως φύτευση δέντρων ή καθαρισμός 

ακτών.
• Παροχή υποστήριξης και συντροφιάς σε ηλικιωμένα 

άτομα μέσω επισκέψεων σε γηροκομεία ή συστημάτων 
της κοινότητας.

• Συμμετοχή σε ομάδες καθαρισμού για την 
καθαριότητα δρόμων και πάρκων.



Κέντρα Ειρήνης στο Ρεσίφε της Βραζιλίας

● Στην πόλη Ρεσίφε της Βραζιλίας,  ο δήμος ίδρυσε κοινοτικά κέντρα ειρήνης, που 

ονομάζονται COMPAZ, στις πιο ευάλωτες γειτονιές της πόλης. Αυτά τα κέντρα στοχεύουν 

στην προώθηση της ιδιότητας του πολίτη, των ανθρωπίνων δικαιωμάτων και μιας 

κουλτούρας ειρήνης στα περίχωρα και τις γειτονιές του Ρεσίφε.

● Σε αντίθεση με την παραδοσιακή προσέγγιση της καταπολέμησης της διακίνησης 

ναρκωτικών και της βίας αποκλειστικά με αστυνομική δύναμη, η COMPAZ ακολουθεί μια 

ολιστική προσέγγιση για την πρόληψη.

● Τα κέντρα δημιουργούν ασφαλή περιβάλλοντα για παιδιά και νέους και τους προσφέρουν 

εκπαιδευτικές, πολιτιστικές και αθλητικές δραστηριότητες. Επιπλέον, η COMPAZ 

συνεργάζεται με την κυβέρνηση για να διασφαλίσει ότι οι πολίτες έχουν εγγυημένη 

πρόσβαση στη δικαιοσύνη.

● Σε αρκετά σημεία, τα κέντρα έχουν ήδη σημαντική επίδραση στη μείωση της βίας και των 

θανατηφόρων εγκλημάτων.



Κέντρα Ειρήνης στο Ρεσίφε της Βραζιλίας



Αναπτυσσόμενες Λέσχες Ειρήνης στη Mishiha, Μπουρούντι

● Μια νέα πρωτοβουλία του Μπουρούντι επικεντρώνεται στο να κρατήσει 

τους νέους μακριά από τη βία και στις προσπάθειες να καλλιεργηθεί το 

καλύτερο από αυτούς.

● Μέσω αυτών των συλλόγων, οι νέοι  είναι σε θέση να συγκλίνουν τις ιδέες 

τους σε θέματα κοινού ενδιαφέροντος και δραστηριότητες που 

κατοχυρώνουν τη δημιουργία ατόμων με νοοτροπία χωρίς σύγκρουση.



Η Πρωτοβουλία Ειρήνης και Αρμονίας στη Μερσίνα της Τουρκίας

● Η Μερσίνα, μια πόλη 1,9 εκατομμυρίων κατοίκων, έχει δεχθεί σχεδόν 300.000 

πρόσφυγες από την αρχή του συριακού εμφυλίου πολέμου.

● Για την αντιμετώπιση αυτής της διοικητικής πρόκλησης, οι δημοτικοί υπάλληλοι 

ξεκίνησαν μια μεγάλης κλίμακας Πρωτοβουλία Ειρήνης και Αρμονίας για την 

οικοδόμηση της ειρήνης, την αύξηση της συνείδησης της συνύπαρξης και την πρόληψη 

πιθανών συγκρούσεων μεταξύ της κοινότητας υποδοχής και των προσφύγων.

● Ο συντονισμός συναντήσεων με διάφορους ενδιαφερόμενους έχει οδηγήσει σε διάφορες 

πρωτοβουλίες, όπως το Συμβουλευτικό Κέντρο Φοιτητών με τη συνεργασία του GIZ, 

καθώς και ένα Συμβουλευτικό Κέντρο Υγείας Γυναικών και ένα Κέντρο Κοινωνικής 

Συνοχής που υποστηρίζεται από τον Διεθνή Οργανισμό Μετανάστευσης (IOM).

● Τα κέντρα, αυτά, παρέχουν ψυχοκοινωνική υποστήριξη, υποστήριξη διερμηνείας, 

επαγγελματικές, εκπαιδευτικές και υγειονομικές συμβουλές για όλους τους πρόσφυγες.



Η Πρωτοβουλία Ειρήνης και Αρμονίας στη Μερσίνα της Τουρκίας



Επίλογος
● Ο ενεργός πολίτης αναδεικνύεται ως σημαντικός 

παράγοντας στην αποκατάσταση της ειρήνης στην 

κοινότητα.

● Μέσω της συμμετοχής του σε δράσεις κοινωνικής 

αλληλεγγύης, της προαγωγής του διαλόγου και της 

ενθάρρυνσης της συνεργασίας μεταξύ των μελών της 

κοινότητας, ο ενεργός πολίτης συνεισφέρει θετικά στη 

δημιουργία ενός περιβάλλοντος ειρήνης και αρμονίας.

● Επιπλέον, η ενεργή του συμμετοχή στην προώθηση των 

αξιών όπως η δικαιοσύνη και η ισότητα, βοηθάει στην 

αντιμετώπιση των κοινωνικών προκλήσεων που μπορεί 

να οδηγήσουν σε διαμάχες και αναταραχές. 

● Έτσι, ο ενεργός πολίτης αναδεικνύεται ως βασικός 

πυλώνας για την επίτευξη μιας ειρηνικής και ενωμένης 

κοινωνίας
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ 

ΣΑΣ !!



ΔΙΚΤΥΟΓΡΑΦΙΑ

● https://thehagueacademy.com/news/local-governments-ensuring-sustainable-

peace/

● https://www.greek-

language.gr/greekLang/modern_greek/tools/lexica/triantafyllides/search.html?

lq=%CE%B5%CE%B9%CF%81%CE%AE%CE%BD%CE%B7&dq=

● https://qualitynetfoundation.org/energos-politis/

● https://voiceofsalam.com/2017/05/13/12-principles-to-build-peace-in-your-

community/

● https://thehagueacademy.com/news/local-governments-ensuring-sustainable-

peace/
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